Coronavirus (COVID-19)

Surowe nowe zasady pozostawania w
domu i z dala od innych oséb wchodzg w
zycie od srody 25 marca 2020 r

Jedno z najwazniejszych dziatan

ktore Wszyscy TTISEET] Bl Wymaganie jest od ludzi
jest pozostanie w domu w pozostanie w domu z wyjatkiem
celu ochrony wyspy, naszej bardzo ogran iczonych celéw.

infrastruktury |
bezpiecznego zycia.

Zamkniecie nieistotnych

Kiedy zmniejszymy kontakt z e sklepow i miejsc
. ' _ . o spotecznych
innymi osobami z dnia na dzien,

automatycznie zredukujemy

rozprzestrzenianie sie Infekgj. Zatrzymanie wszystkich
Dlatego State Of Guernsey teraz zgromadzen wigcej niz
(25 go Marca 2020) wprowadza dwéoch osob publicznie

TRZY NOWE REGULY :

Kazdy obywatel wyspy musi zastosowac sie do tych nowych Regut.
Odpowiednie wtadze, wigcznie z policja bedg mie¢ wtadze zeby narzucic te

reguty - niedostosowanie sie bedzie karane grzywna i zgromadzenia bedg
rozproszone.

Zasady te obowigzujg od $rody 25 marca 2020 r.). Stan Guernsey ponown-
ie sprawdzi te ZASADY w ciggu 14 dni i rozluzni je, jesli bedg dowody, ze
jest to mozliwe.
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Corona viruss (COVID - 19)

Najwazniejsza wiadomosc¢ jest
taka zeby pozostac w domu

Tylko mozesz opusci¢ dom z jednego z tych czterech powoddw :

Nie czeste Wyjscie do sklepu po podstawowe prowianty
na przyktad leki, jedzenie.

Jedna forma gimnastyki dziennie ogranicza sie do biegania, chodzenia
lub jazdy na rowerze przez dwie godziny dziennie - samodzielnie lub z
osobg z domu. Ludzie mogg dbac o zwierzeta, na przyktad konie.

Potrzeby medyczne jezeli masz instrukcje od pracownika stuzby
zdrowia lub jest to wymagane po wezwaniu 999 lub w celu zapewnienia
opieki lub pomocy osobie stabej.

Podrézowanie do iz pracy tylko dla pracownikéw o znaczeniu
krytycznym Aby zapoznac sie z listg osdb kwalifikujgcych sie jako
krytyczni pracownicy, przejdz do: gov.gg/covid19guidance aby Guidance
dla kluczowych firm i pracownikdéw przestrzegajgcych scisle nowych
Srodkow dotyczgcych pozostania w domu.

Te cztery powody sg wyjgtkami - nawet podczas wykonywania tych
dziatan powiniene$ minimalizowac czas spedzony na zewngtrz domu i
zapewniac ze jeste$ 2 metry od osoby poza twoim domem.

Te REGULY musza by¢ wykonane przez wszystkie osoby. Oddzielne
wskazowki sg dla os6b i domow ktére sg w kwarantannie i dla os6b
bardzo stabych, chorych ktére musza by¢ pod ostona.
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